
#Заповедник
Продолжительность: 7 дней

Место начала / Завершения тура: Псков / Псков

Места показа: Россия, Псковская обл, Псков, Пушкинские Горы, Залавье, Сигово, Изборск, Печоры

Допустимый возраст: 6+

Цена за человека от Бесплатно

В стоимость тура включено
встреча на ж/д станции «Сущево», проживание 2 ночи в отеле в Пушкинских

горах, размещение в отеле в Пскове (номер выбранной категории), экскурсия по

эко-тропе Полистовского заповедника, экскурсия в дом-музей С.Д. Довлатова,

экскурсия в Пушкинских горах, пешеходная экскурсия по Кремлю и центру Пскова,

пешеходная экскурсия «Запсковские сказки», экскурсия на Талабские острова,

гастрономическая экскурсия «проЕДУ», экскурсия в Изборск и Печоры, входные

билеты на платные объекты, пакет питания: 7 завтраков + 7 обедов, дегустации на

гастрономической экскурсии, трансферы по программе, проводы на ж/д вокзал

Пскова.

В стоимость тура
не включено
проезд до Пскова и

обратно, все, что не

включено в

стоимость тура.

Описание тура
Псков - Полистовский заповедник – Пушкинские горы – Псков – Талабские о-ва – Усадище – Залавье – Сигово –
Изборск - Печоры - Псков
Самый насыщенный тур по Псковской земле, объединенный общим названием #Заповедник. За 7 дней,
помимо классической экскурсионной программы, включающей в себя Псков, Изборск, Печоры и Пушкинские
Горы, вы посетите четыре природных заповедника – Полистовский заповедник, Изборско-Мальскую долину,
Пушкиногорский заповедник, архипелаг Талабских островов, затерянных в псковском «море». А так же,
проведёте целый день в погоне за гастрономическими приключениями Псковского края.

Программа тура
День 1
09:20 прибытие поезда №663Р на железнодорожную станцию Сущево. Встреча с гидом у здания
железнодорожного вокзала (центральный вход) с табличкой «Я ПСКОВ».

Трансфер в д. Цевло.

10:00–10:45 завтрак в д. Цевло.

11:00 экскурсия по эко-тропе «Плавницкое болото». На границе Псковской и Новгородской земель по
левому берегу речки Ловать сохранился уникальный, малоизвестный уголок природы с древнерусским
звучным названием Рдейско-Полистовский край. Болот в Псковском краю везде предостаточно, но самым
большим является Рдейско-Полистовский болотный массив. Ещё в 1973 году Полистово-Ловатская система
верховых болот была включена в список охраняемых болот международного проекта «Тельма» ввиду того,
что данная болотная система – одна из крупнейших и ценнейших в Европе. Этот заповедник – один из двух
первых на территории России, цель которого – сохранение болотной системы в первозданном виде.

Экологическая тропа «Плавницкое болото» – это визитная карточка заповедника, это путешествие по
краешку болотной системы. Маршрут проходит через разные виды болота – низинное, переходное и
верховое. По дороге вам придётся обходить хатку бобров, примечать, куда прилетает кормиться дятел, а где
он устроил себе «балкон» с «карнизом», увидеть настоящую «ведьмину метлу» и метку, которую оставил на



дереве медведь. Кстати, если вы никогда не пили из болота и не отдыхали на вахтовой топи – у вас будет
возможность сделать это на экскурсии, а любителей острых ощущений ждёт прогулка на вездеходах до
начала маршрута.

15:00–15:45 обед в д.Цевло.

16:00 отправление в Пушкинские горы (100 км).

17:30 прибытие в отель в Пушкинских Горах.

Размещение в номерах.

Свободное время.

День 2
09:00–11:00 завтрак в отеле.

Свободное время.

11:30–12:30 экскурсия #заповедник в дом–музей С.Д. Довлатова. На территории Пушкиногорья
существует мемориальный музей, являющийся единственным музеем Сергея Донатовича Довлатова в
России. Имя Довлатова в Пушкинских Горах не случайно, здесь он работал экскурсоводом летом 1977 года,
вел экскурсии в Михайловском и Тригорском. В доме, где писатель снимал комнату и расположился
небольшой частный музей.

13:00–13:45 обед в Пушкинских Горах.

После обеда – свободное время для прогулок и отдыха.

День 3
09:00–11:00 завтрак в отеле.

Свободное время.

11:00 отправление на экскурсию в Пушкинские Горы.

«Вновь я посетил…» — писал Александр Сергеевич Пушкин, заново наслаждаясь красотами своего родового
имения и печалясь о том, как быстротечно время.

Побывать на Псковской земле и прочувствовать её до конца невозможно без посещения уникального
историко-литературного и природно-ландшафтного музея-заповедника им. А.С. Пушкина. Здесь, на отчей
земле, Пушкин получил импульс всему своему творчеству в дальнейшем. Пушкинские Горы были для
великого поэта родным домом, кабинетом, приютом спокойствия, трудов и вдохновения. Мы посетим «поэта
дом опальный» в Михайловском, последнее пристанище великого русского гения — его могилу у стен
Успенской церкви Святогорского монастыря, а также, усадьбу ближайших друзей Александра Сергеевича,
семьи Осиповых-Вульф, – «дом Лариных» в Тригорском.

11:00–13:00 экскурсия по усадьбе Михайловское.

13:15–14:00 экскурсия по Святогорскому монастырю с посещением могилы А.С. Пушкина.

14:15–15:00 обед в Пушкинских Горах.

15:30–17:30 экскурсия по усадьбе Тригорское.

17:30 отправление в Псков (120 км).

после 19:00 трансфер в отель.

Размещение в номерах.

Свободное время.



День 4
08:00 – 10:30 – завтрак в отеле.
10:30–15:00 расширенная обзорная автобусно-пешеходная экскурсия по Пскову с посещением Кремля.
Обзорная, автобусная экскурсия по Пскову рассказывает не только о древнем, но и о современном городе. Вы
проедетесь по центральным улицам Пскова, познакомитесь с его главными достопримечательностями и
узнаете о истории города в разные периоды становления государства.
ОБЪЕКТЫ ПОКАЗА: пл. Ленина – Ольгинская часовня – церковь Иоанна Предтечи (входит в список
всемирного наследия ЮНЕСКО) – памятник Александру Невскому на горе Соколиха – Кремль – Довмонтов
город – Троицкий собор – храм Василия на Горке XV Предтечи (входит в список всемирного наследия
ЮНЕСКО) – памятник «Княгине Ольге» – памятник «Скобарю» – памятник «Два Капитана» – Покровский
комплекс – памятник 6-й роте «Купол» – железнодорожный вокзал – Октябрьский проспект.
15:00–15:45 обед в кафе в центре Пскова.
16:00–18:00 пешеходная экскурсия «За́псковские Сказки» по историческому району За́псковье. Узнать
почему в Пскове Петра I величали антихристом, почему Гельдтова баня стоит именно на берегу Псковы,
выбрать, какая легенда про Гремячую башню нравится вам больше всего, и понять, в чем особенность
Псковской архитектурной школы Вы сможете на нашей пешеходной экскурсии «За́псковские сказки».
Объекты в данной экскурсии не дублируются с объектами пешеходной экскурсии по Пскову, а наоборот,
экскурсии прекрасно дополняют друг друга.
После 18:00 – трансфер в отель.

Свободное время.

День 5
08:00–09:00 завтрак в отеле.
09:30 отправление на экскурсию «Талабские острова» (о.Залит, о.Белов, Спасо-Елеазаровский
монастырь).
«Есть в озере Псковском три острова чудных...» – так пишут старинные книги о Талабах. И действительно,
Талабские острова – одни из немногих заселённых островов в России со своей историей, культурой,
самобытным укладом и даже климатом. В рамках экскурсии вас ожидает водная прогулка по глади Псковского
озера, посещение острова Залита, с осмотром храма Николая Чудотворца, где более 40 лет настоятелем
служил всемирно известный отец Николай Гурьянов, ставший прототипом героя фильма «Остров», а также
прогулка по острову Белов – настоящему раю дикой природы, где встречается большое разнообразие птиц, в
том числе занесенных в красную книгу.
По пути на острова вас ожидает остановка в Спасо-Елеазаровском женском монастыре, основанном в XV
веке, где издревле жили монахи-подвижники, монахи-учёные, духовные старцы. В 20 веке, со сменой
государственного режима – монастырь был закрыт, монахи – расстреляны. В 2000 году древний Спасо-
Елеазаровский монастырь стал возрождаться как женская обитель. Ныне, после упразднения и разорения, он
вновь обретает свое прежнее значение. В монастыре хранится в специальной капсуле самая древняя
чудотворная икона Псковского музея-заповедника «Спас Вседержитель».
10:30–11:30 – переезд к месту отправление катера на Талабские острова.
11:30 – отправление на катере на о. Залит.
11:45–13:00 посещение о. Залит (экскурсия, свободное время).
13:00–13:45 – обед на о. Залит.
13:45–14:00 отправление на катере на о. Белов.
14:00–16:00 посещение о. Белов (экскурсия, свободное время).
16:10 отправление на катере в д. Толбица.
16:30–17:30 экскурсия по Спасо–Елеазаровскому женскому монастырю.
17:30 – отправление в Псков (30 км).
После 18:00 трансфер в отель.

Свободное время.

День 6
08:00–10:30 завтрак в отеле.



Свободное время.

11:00 отъезд на авторскую гастрономическую экскурсию «проЕДУ».

11:30-12:30 посещение фермерского хозяйства «Сельская усадьба». Экскурсия по ягодной плантации,
дегустация. Фермерское хозяйство «Сельская усадьба» находится в уникальном уголке Псковской области,
который известен своей экологией и красотой – в Печорском районе, на берегу Псковского озера. Основная
культура фермерского хозяйства – малина (которой здесь выращивают до 40 сортов), а также голубика,
ежевика, смородина и другие.

13:00–14:30 посещение экофермы «Изборский страус». Экскурсия по экоферме, групповой обед.
Экоферма «Изборский страус» - это уникальное пространство для отдыха, при посещении которого вы
получите возможность познакомиться с удивительными представителями экваториальной фауны, черными
африканскими страусами. Страусы способны заинтересовать не только своим незабываемым внешним
видом, но и особенностями поведения: это птицы, которые не могут летать, но при этом способны при беге
развивать скорость до 70 км/ч. Во время экскурсии вы сможете узнать всё об африканских страусах, задать
интересующие вас вопросы и, конечно, собственноручно покормить этих жизнерадостных и любопытных
птиц.

15:00-16:30 интерактивная программа в музее народности Сето «В гостях у бабушки Кюлаотс»,
дегустация блюда национальной кухни Сето.

Музей-усадьба народа сето в д. Сигово — единственный в России музей малого финно-угорского народа,
сохранившего уникальную материальную и духовную культуру. Вы услышите интересную экскурсию о быте и
культуре народа сето, сможете погрузится в уютную атмосферу деревенского дома, а также полакомиться
блюдами национальной кухни.

после 17:30 трансфер в отель. Свободное время.

День 7
08:00–11:30 завтрак в отеле.

Свободное время.

Освобождение номеров.

11:30 отправление на экскурсию в Изборск и Печоры.

Изборск – «псковский пригород», расположенный в 30 км от Пскова. Здесь начиналась история Русского
государства, здесь свершались великие дела и события общенационального значения. Город-крепость
выдержал столько нападений, так много дней и ночей провел на осадном положении, что недаром зовется в
письменных источниках «железным городом». Именно в Изборске псковская история воспринимается
необычайно остро, а крепостные стены живо напоминают о далеких событиях, волновавших средневековый
мир. Всю старину и красоту вы увидите, прогулявшись по Труворову городищу, Жеравьей горе с крепостью 14
века, спуститесь к источникам с живой водой – Словенским ключам, посетите старинный Никольский храм и
пройдете по тайному лазу к воде, которым пользовались защитники крепости сотни лет назад. Вы услышите
старинные легенды и предания, узнаете, «откуда есть пошла Земля Русская», почему Городищенское озеро
называют лебединым, а пейзажи – Рериховскими.

У самой границы с республикой Эстония находится маленький городок – Печоры, которому довелось стать
центром духовной жизни России, сосредоточенной в Псково-Печерском монастыре. В обители, ведущей
свою историю с 1473 года и никогда не закрывавшей своих дверей. Ни одна фотография не сможет передать
то величие и ту удивительную красоту, которую вы увидите своими глазами. Псково-Печерская обитель
словно город в городе: здесь и надземные храмы, и подземные пещеры, и мощь крепостных стен с видами на
бесконечные просторы псковской земли.

Побывав в монастыре, вы узнаете, почему он расположен в овраге, для чего в 16 веке вокруг монастыря была
построена мощная боевая крепость, кто такие старцы и почему они главное сокровище обители. И самое
важное, вы поймёте, что Свято-Успенская Псково-Печерская обитель – это Врата небесные для всех: для



иноков, живущих в монастыре, паломников и туристов.

11:30–12:00 переезд в Изборск (30 км). Трассовая экскурсия.

12:00–14:00 экскурсия в Изборске (Изборская крепость XIV-XVI вв., Словенские ключи).

14:00–14:30 переезд в Печоры (20 км). Трассовая экскурсия.

14:30–15:15 обед в Печорах.

15:30–17:15 посещение Псково-Печерского монастыря. Экскурсия, свободное время.

17:30 выезд в Псков (52 км).

18:30 прибытие в Псков, трансфер на ж/д вокзал.

19:30 отправление фирменного поезда №010 Псков – Москва.

Дополнительно
Доп. услуги и доплаты - не комиссионные!

Расчетный час в гостинице ─ 12.00. Обслуживание 2─3 человек ─ автомобиль, от 4─х человек ─ микроавтобус.
Фирма оставляет за собой право изменения последовательности проведения экскурсий, а также замены их
на равноценные. По желанию возможно размещение в номерах категории люкс и п/люкс (перерасчет по
запросу).

Страховка
Дополнительно: 50 руб./чел./день.

Места сбора группы
Псков
09:20 прибытие поезда №663Р на железнодорожную станцию Сущево. Встреча с гидом у здания
железнодорожного вокзала (центральный вход) с табличкой «Я ПСКОВ».


