
Сплав по реке Тумча
Продолжительность: 7 дней

Место начала / Завершения тура: Железнодорожный вокзал Кандалакша / Железнодорожный вокзал
Кандалакша

Места показа: Россия, Республика Карелия, село Алакуртти, река Тумча, Железнодорожный вокзал
Кандалакша

Допустимый возраст: 12+

Цена за человека от 21 700 руб.

В стоимость тура включено
Транспортное обслуживание по программе,

питание по программе, работа инструкторов,

аренда катера по Иовскому водохранилищу,

спутниковый телефон для экстренной связи,

прокат снаряжения для сплава: катамаранов/

рафтов, весел, касок, спасжилетов, герметичных

упаковок, прокат снаряжения для лагеря:

кострового снаряжения, палаток,

теплоизоляционных ковриков.

В стоимость тура не включено
Спальный мешок (температура комфорт +6°,

экстрим 0°) – 700 руб./тур. Оплачивается при

бронировании тура. Размещение в 2-х местной

палатке 2000 руб. / тур. Аренда неопренового

костюма (по предварительной договоренности с

менеджером) 3 300 руб. / тур. Железнодорожные

билеты до/от ст. Кандалакша, с трахование

медицинских и иных непредвиденных расходов

(от 100 руб./чел./сутки).

Описание тура
Сплав на катамаранах и рафтах

*спортивный сплав на катамаранах и спортивных рафтах, прохождение порогов 3-4 к.с.

Река Тумча несет свои воды на самом севере Карелии и в Мурманской области, уже за Полярным кругом.
Суровая красота северной тайги, череда интересных порогов, обилие грибов и ягод (по сезону) – все это
приготовлено рекой для своих гостей. Разнообразные и сложные пороги Тумчи не уступают порогам горной
реки, поэтому это предложение для подготовленных людей, готовых к настоящему испытанию силы духа и
смелости.



Программа тура
День 1
06:30 сбор группы у вокзала в городе Кандалакша.

Трансфер до п. Алакуртти, 100 км. Прохождение погранзоны. Обед в полевых условиях.

Подготовка снаряжения к выходу на реку. Инструктаж, экипировка, выход на воду. Тренировочные занятия на
воде.

Тумча является наиболее сложной и интересной рекой европейского Севера. На пятидесяти километровом
участке от п. Алакуртти расположено 30 порогов различной категории сложности.

Сплав на катамаранах по реке до порога Водопадный-1 (2 к.с.), 5 км.

Ужин и ночлег в полевых условиях.

День 2
Завтрак. Сплав на катамаранах и рафтах по реке: пор. Водопадный-1 (2 к.с.) пор. Кривой (3 к.с.) – пор.
Юрьев День (2 к.с.) – пор. Красивый (3 к.с.), 17 км.

Исходя из условий маршрута, в пути горячий обед или перекус.

Ужин и ночлег в полевых условиях.

День 3
Завтрак. Сплав: пор. Красивый – пор. Яма (3 к.с.), 8 км.

Исходя из условий маршрута, в пути горячий обед или перекус.

Ужин и ночлег в полевых условиях.

День 4. ДНЕВКА
Дневка на пороге Яма: завтрак, катание на пороге, отдых, обед, туристская баня.

Компактная, быстро собираемая в полевых условиях туристская баня – это лучший способ снять усталость в
условиях похода."Банные процедуры" сглаживают эффект воздействия больших доз адреналина, расслабляют
мышцы, отлично снимают напряжение.

Ужин и ночлег в полевых условиях.

День 5
Завтрак. Сплав на катамаранах и рафтах: пор. Яма – пор. Котел (3 к.с.) – пор. Карниз (3 к.с.), 13 км.

Исходя из условий маршрута, в пути горячий обед или перекус.

Ужин и ночлег в полевых условиях.

День 6
Завтрак. Сплав на катамаранах и рафтах: пор. Карниз - пор. Шляпа (II-III к.с.), 8 км.

При возможности - туристическая баня. Сбор судов. Обед, ужин и ночевка в полевых условиях.

День 7
Завтрак. Переход на катере по Иовскому водохранилищу до поселка Зареченск – 45 км.

Трансфер в г. Кандалакша – 100 км.

19:00 возвращение на ж.д. вокзал в г. Кандалакша.

Отъезд вечерними поездами.



Дополнительно
*нитка маршрута может быть изменена с сохранением основных элементов, составляющих программу.
Группа 10-16 человек. 
*заявки на участие на 4-х местном катамаране принимаются только от готовых экипажей 3 человека
*заявки на участие на спортивном рафте принимаются только от готовых экипажей 5-6 человек.
Снаряжение для сплава:
Катамараны – специальные, беспалубные надувные суда для сплава по бурной воде. Посадка коленная.
Рафты – специальные надувные лодки для сплава по бурной воде. Обладают высокой пассивной
безопасностью за счет большой жесткости многосекционного корпуса из ПВХ материалов.
Весла, спасжилеты, спасконцы, каски – проверенное, удобное в использовании снаряжение.
Снаряжение для лагеря:
Палатки – трехместные. Заселение в палатки – по 3 человека. Каждому участнику выдаётся индивидуальный
теплоизоляционный коврик.
Посуда – личную посуду нужно иметь каждому. Предоставляются котлы, подносы и другая утварь для
приготовления пищи.
Личное снаряжение:
О наличии своего снаряжения, которое вы планируете взять на тур, а также о необходимости 2-ух местной
палатки просьба сообщать при оформлении тура.
Питание на маршруте:
Питание трехразовое. Иногда, исходя из условий прохождения маршрута, обед может быть заменен
перекусом. Готовит пищу инструктор, помощь туристов не возбраняется. В меню включены свежие овощи,
супы.
Мобильная связь на маршруте:
Устойчивый сигнал появляется только на финише маршрута. Лучше сигнал у операторов «Мегафон» и «МТС».
Просьба предупредить родных. На маршрут выдаётся спутниковый телефон, которым можно
воспользоваться в случае необходимости. Минута разговора – 150 руб.
Безопасность:
Маршрут заявлен в МЧС. В зависимости от уровня воды опасность порогов меняется. Инструктор имеет
право принимать решение об обносе опасных участков и не пускать в порог неподготовленных или
нетрезвых участников. На воде участники всегда находятся в спасжилетах, а при прохождении опасных
порогов – в касках.
Физические нагрузки:
На туре по р. Тумча нужна достаточно высокая физическая подготовка, т.к. управление катамараном требует
работы каждого участника, пороги сложны и каждый забирает немало физических сил.
Изучите рекомендации по набору вещей при участии в водном походе, чтобы Ваш отдых прошёл
идеально. Подробную информацию Вам предоставит менеджер.

Страховка
за доп. плату

Варианты размещения
Палатки

Места сбора группы
Железнодорожный вокзал Кандалакша
06:30 сбор группы у вокзала в городе Кандалакша.

Даты тура
Июнь 2024



30 июня 2024 в 06:30 -
06.07.2024

от 21 700 руб.

Июль 2024

07 июля 2024 в 06:30 -
13.07.2024

от 21 700 руб.

14 июля 2024 в 06:30 -
20.07.2024

от 21 700 руб.

21 июля 2024 в 06:30 -
27.07.2024

от 21 700 руб.

28 июля 2024 в 06:30 -
03.08.2024

от 21 700 руб.

Август 2024

04 августа 2024 в 06:30 -
10.08.2024

от 21 700 руб.


