
Каньоны Памира
Продолжительность: 9 дней

Место начала / Завершения тура: Ош / Ош

Места показа: Кыргызстан, Ошская область, Ош, село Кожо-Келен

Допустимый возраст: 12+

Цена за человека от Бесплатно

В стоимость тура включено
Встречи и проводы в аэропорту; Все переезды согласно программе;

Размещение в гостинице 3* в двухместном номере с завтраком в г. Ош (2

ночи). Оформление необходимых документов для посещения района,

экологический сбор. Размещение по 3-4 человека в юрте в юртовых лагерях

(день 2 и день 5). Размещение по 3-4 человека в комнате в гостевом доме в

поселке Кожо-Келен. Размещение в юртовом лагере «Поляна эдельвейсов»

(3600 м): Вариант «Стандарт» - размещение в отапливаемых кемпинговых

палатках; Вариант «Комфорт» - размещение в комфортабельной

отапливаемой юрте. Питание - полный пансион. Аренда снаряжения (аренда

бесплатная): Спальный мешок, Телескопические палочки для ходьбы; Накидка

для защиты от дождя; Налобный фонарик; Туристический коврик; Термос

металлический; Фонарики (бахилы) для защиты ботинок от снега; Аптечка

групповая; Услуга перевозки личного груза (до 15 кг) на лошадях во время

треккинга.

В стоимость тура не
включено
Стоимость

международных

перелетов.

Медицинская

страховка. Питание в

Оше (кроме завтраков).

Описание тура
Треккинг к пику Ленина через живописную долину Кожо-Келен.
Ош - перевал Кош-Мойнок - поселок Кожо-Келен – перевал Джиптык - Юртовый лагерь под пиком Ленина –
Ош.
Треккинг начинается в живописном районе Памира – Кичик-Алай («Маленький Алай»), в окрестностях долины
Кожо-Келен. Здесь можно увидеть не только потрясающие горные пейзажи, но и познакомиться с бытом
исконных горцев – чабанов, которые сохранили в неизменном виде свои многовековые традиции и образ
жизни. По пути встретим сказочный арчовый лес и реликтовую березовую рощу, колоссальные оранжево-
красные скалы разных форм и размеров, каньоны и водопады, рельефные альпийские луга и высокогорные
летние пастбища, на которых пасутся яки, пещеру «Голубой грот» и экзотическую горную деревню Кожо-
Келен, где увидим дома из красной глины и старинные водяные мельницы.
Во время похода мы преодолеем два высокогорных перевала – Кош-Мойнок (3250 м) и Джиптык (4185 м)
через Алайский хребет, откуда открываются грандиозные панорамы снежных гигантов Памира с
доминирующей вершиной – пиком Ленина (7134 м). За подъемом последует не менее зрелищный спуск в
Алайскую долину – огромную тектоническую впадину, расположенную между Алайским и Заалайским
хребтами.
Затем направимся к самому подножию семитысячника пика Ленина и остановимся в прекрасно оснащенном
юртовом лагере «Поляна Эдельвейсов» (3600 м). Окрестности юртового лагеря очень живописны: мы
совершим прогулку к священному озеру Тулпар-Кёль и поднимемся на гребень пика Петровского, откуда
видно не только всю Алайскую долину, но и удивительные разноцветные горы и громадный ледник пика
Ленина.



Программа тура
День 1
Прибытие в Ош.

Встреча в аэропорту, размещение в гостинице после 14:00.

Небольшая прогулка по городу, посещение священной Сулейман-горы и одноименного краеведческого
музея, расположенного в пещере горы. Историко-археологический комплекс «Сулейман-Тоо» –
единственный объект в Кыргызстане, включенный в список ЮНЕСКО.

Посещение Ошского базара, где можно приобрести национальные сувениры.

Ночь в гостинице.

День 2
Переезд Ош – поселок Кызыл-Шоро.

Время в пути: 3 ч; расстояние: 120 км.

Дорога к поселку Кызыл-Шоро, расположенному на высоте 2400 м над уровнем моря, проходит через
живописное Папанское водохранилище, а затем вдоль реки Ак-Буура.

По прибытии – обед в гостевом доме.

Треккинг к долине реки Кош-Мойнок.

Время в пути: 5 ч; расстояние: 10 км; перепад высот: +850 м, -450 м.

Переход через перевал Кош-Мойнок (3250 м). С перевала открывается величественная панорама Кичик-
Алайского хребта с вершинами 4000–5000 м. Спуск в долину реки Кош-Мойнок.

Размещение в юртовом лагере, расположенном на поляне близ сказочного арчового леса.

Питание: завтрак, обед, ужин.

Ночь в юртовом лагере (2800 м).



День 3
Долина реки Сары-Бель – поселок Кожо-Келен.

Время в пути: 5 ч; расстояние: 12 км; перепад высот: +400 м, -970 м.

Переход через перевал Сары-Бель (3200 м) в долину экзотических красных скал Кожо-Келен.

Размещение в гостевом доме в поселке Кожо-Келен – аутентичном природно-этнографическом комплексе,
где сохранились старинные водяные мельницы и дома из красной глины, а неподалеку расположены
естественные гроты.

Питание: завтрак, обед, ужин.

Ночь в гостевом доме (2230 м).

День 4
Окрестности ущелья Кожо-Келен.

Прогулка к "Голубому гроту" – известной пещере Кожо-Келен, которая считается священной. По дороге мы
увидим каньоны, водопады, красные и оранжевые скалы.

Возвращение в гостевой дом.

Обед.

Питание: завтрак, обед, ужин.

Ночь в гостевом доме (2230 м).

День 5
Кожо-Келен – перевал Джиптык.

Время в пути: 8 ч; расстояние: 18 км; перепад высот: +1280 м.

Переход вверх по долине реки Ак-Буура к перевалу Джиптык через альпийские луга и высокогорные
пастбища.



Размещение в юртовом лагере на небольшой поляне у ручья.

Питание: завтрак, обед, ужин.

Ночь в юртовом лагере (3510 м).

День 6
Переход через перевал Джиптык (4185 м), спуск в Алайскую долину.

Время в пути: 8 ч; расстояние: 18 км; перепад высот: +675 м, -1015 м.

Подъем на перевал Джиптык (4185 м), откуда открывается захватывающая дух панорама блестящих
снежно-ледовых склонов Заалайского хребта с доминирующей вершиной – пиком Ленина (7134 м). В
хорошую погоду можно увидеть и другие памирские гиганты – пик Коммунизма (7495 м) и пик
Корженевской (7105 м).

Спуск в поселок Дарбаза Таш к месту ожидания транспорта.

Переезд в лагерь «Поляна Эдельвейсов».

Время в пути: 2 ч; расстояние: 40 км.

Переезд в туристический юртовый лагерь, расположенный на поляне Эдельвейсов (3600 м) под
пиком Ленина.

Прибытие в лагерь, размещение.

Обед.

Прогулка на Луковую поляну (3800 м).

Время в пути: 3 часа; перепад высот: +200 м, -200 м.

Питание: завтрак, обед, ужин.

Ночь в лагере «Поляна Эдельвейсов» (3600 м).



День 7
Поход к священному озеру Тулпар-Кёль.

Время в пути: 5 ч; перепад высот: -100 м, +100 м.

Прогулка к озеру. Знакомство с бытом и традициями кочевых кыргызов. Дегустация кумыса.

Возвращение в лагерь. Мастер-класс по приготовлению узгенского плова.

Питание: завтрак, обед, ужин.

Ночь в лагере «Поляна Эдельвейсов» (3600 м).

День 8
Подъем на обзорную площадку на гребне пика Петровского.

Время в пути: 4–5 ч; перепад высот: +500 м, -500 м.

Подъём до высоты 4100 м, откуда открывается потрясающая круговая панорама на живописную
Алайскую долину с россыпью разноцветных озер, величественный Заалайский хребет и его главную
вершину – пик Ленина (7134 м).

Возвращение в лагерь.

Обед.

Переезд в Ош.

Время в пути: 5 ч; расстояние: 280 км.

Переезд в Ош через знаменитую Алайскую долину и высокогорные перевалы Талдык (3615 м) и Чиирчик
(2408 м).

Прибытие в Ош, размещение в гостинице.

Питание: завтрак, обед.



Ночь в гостинице.

День 9
Переезд в аэропорт Оша.

Завершение программы тура.

Питание: завтрак.

Дополнительно
Стоимость тура на человека в USD (оплачивается по курсу ЦБ + 6,5 %).

Дополнительные услуги: Дополнительная ночь по прибытии или убытии в гостинице 3*: одноместный
номер – 55 USD за номер в сутки, двухместный номер – 75 USD за номер в сутки.

Проживание.

В стоимость тура включено размещение в гостиницах, гостевых домах, а также в юртовых лагерях.

Гостиницы. В стоимость программы включено размещение в небольших уютных отелях, зачастую
оформленных в национальном стиле. Мы предлагаем именно этот тип размещения, поскольку в Узбекистане
он совершенно самобытен: здесь сочетаются современный комфорт во всех деталях и уникальная культура
гостеприимства в камерной атмосфере почти домашнего уюта. Гостиницы этого уровня отличаются теплым
приемом, чутким и доброжелательным отношением персонала и позволяют ближе познакомиться с
национальной культурой.

Ош - Sunrise Osh Hotel 3* или подобная

Юртовые лагеря на маршруте (треккинге) - Размещение в юртах по 3-4 человека

Поселок Кожо-Келен - Гостевой дом, размещение по 3-4 человека в комнате.

Юртовый лагерь «Поляна эдельвейсов» - Стандарт – размещение в кемпинговых палатках по 1-2 человека.
Комфорт – размещение в киргизской юрте по 1-2 человека.

Юртовый лагерь «Поляна Эдельвейсов». Вариант Стандарт – размещение в отапливаемых
кемпинговых палатках по 1–2 человека. Каждая палатка оснащена электричеством, обогревателем,
матрасами, одеялами, подушками и сменным постельным бельём (пододеяльники, наволочки,
простыни). Вариант Комфорт – размещение в комфортабельной юрте по 1–2 человека. В каждой юрте
есть персональный санузел (душевая кабина, туалет, горячая/холодная вода), отопление,
электричество, кровати, постельное бельё, шкаф, стол, электрический чайник, фен, полотенца.

Гостиницы. Мы предлагаем размещение в небольших уютных отелях, зачастую оформленных в
национальном стиле. Здесь сочетаются современный комфорт и уникальная культура гостеприимства.

Гостевые дома. Размещение в гостевых домах позволит окунуться в традиции и быт местных жителей.
Это традиционные дома, расположенные в отдаленных горных поселках.
Юртовые лагеря на маршруте во время треккинга. Юртовые лагеря состоят из 3–4 юрт. Гости
размещаются по 3-4 человека в юрте с курпачами (национальными матрасами) для сна. Участникам
предоставляются теплые спальники на весь маршрут. Питание происходит в отдельной традиционной
юрте-столовой, оформленной в восточном стиле: гости обедают за дастарханом (это национальная
скатерть, которая расстилается на полу юрты, а вокруг размещаются гости). На территории юртового
лагеря есть умывальники с холодной водой и туалеты, оборудованные унитазами.

Необходимое снаряжение и одежда: Небольшой рюкзак (30–40 л), с которым вам будет удобно совершать



прогулки. Баул транспортный. Не обязателен, но удобен для транспортировки вещей на лошадях. Крем
солнцезащитный SPF 25–40 единиц. Очки солнцезащитные. Ботинки легкие трековые. Кроссовки и/или
сандалии для перемещения по окрестностям лагеря. Куртка пуховая или с синтетическим утеплителем. 8
Куртка штормовая, например GORE-TEX. Брюки штормовые, например GORE-TEX. Белье нательное тонкое –
по желанию. Перчатки тонкие и толстые с утеплителем. Кепка или панама + утепленная шапка. Майки
трикотажные. Носки высокие, термоноски + обычные носки. Губная помада гигиеническая. Аптечка (личная).

Информация о предлагаемом транспорте. На данном маршруте используется следующий вид транспорта
в зависимости от количества человек в группе:

Группа 1-3 чел. - "Mitsubishi Delica"

Группа 4-15 чел. - "Mercedes-Benz Sprinter"

Документы. В Кыргызстане действует безвизовый режим с Россией и странами СНГ.

Для путешествия по Кыргызстану гражданам России достаточно иметь при себе внутренний паспорт.
Граждане России могут находиться на территории Кыргызстана до 30 дней без регистрации.

Оформление необходимых документов для посещения района (пропуск в пограничную зону,
экологический сбор) входит в стоимость тура.

Страховка
За доп. плату от 1.000 руб.

Варианты размещения
Гостиница по программе тура

Места сбора группы
Ош
Встреча в аэропорту.


