
Персеиды и суперлуние в горах Памира,
Солнечная печь и города Шёлкового пути 13
дней
Продолжительность: 13 дней

Место начала / Завершения тура: Ош / Самарканд

Места показа: Кыргызстан, Узбекистан, Ошская область, Ферганская область, Ташкентская область,
Бухарская область, Ош, Риштан, Коканд, Ташкент, Самарканд, Бухара, Кыргыз-Ата, озеро Тулпар-Кёль, село
Талдык, Тянь-шань

Допустимый возраст: 3+

Цена за человека от 1 490$



В стоимость тура включено
Встречи и проводы в аэропорту, Все переезды согласно программе на

комфортабельном транспорте, Экскурсии с гидом согласно программе тура, Услуги

горного гида на дни активной части программы тура в горах Памира, Оформление

необходимых документов для посещения района пика Ленина, Проживание: В

гостиницах в двухместных номерах с завтраком; В Юртовом лагере «Поляна

эдельвейсов» – 4 ночи: Вариант «Стандарт» – размещение в кемпинговых палатках

на территории Юртового лагеря. Удобные, просторные и отапливаемые

кемпинговые палатки оснащены электричеством, кроватями, матрасами и сменным

постельным бельем, Удобства (туалет, душ) на территории лагеря, Вариант

«Комфорт» – размещение в комфортабельной юрте по 1–2 человека. В каждой юрте

есть персональный санузел (душевая кабинка, туалет, горячая/холодная вода),

отопление, электричество, кровати с постельным бельем, шкаф, стол,

электрический чайник, туалетные принадлежности, фен, полотенца. В лагере

«Солнечный» (4400 м) – в удобных кемпинговых палатках, оснащенных

деревянными настилами, теплоизоляцией, поролоновыми матрасами, Питание: 1

день - обед, 2-7 день - полный пансион (3-х разовое горячее разнообразное

питание, включая вегетарианское),  Аренда снаряжения на период активной части

программы (аренда бесплатная): Спальный мешок (для посещения Лагеря

«Солнечный»), Телескопические палочки для ходьбы, Накидка для защиты от дождя,

Налобный фонарик, Туристический коврик, Термос металлический, Фонарики

(бахилы) для защиты ботинок от снега, Аптечка групповая, Услуги перевоза личного

груза (до 15 кг) на лошадях из лагеря «Поляна эдельвейсов» (3600 м) в лагерь

«Солнечный» (4400 м) и обратно. Медицинское обслуживание в лагерях.

Инфраструктура лагеря «Поляна эдельвейсов»: национальные киргизские юрты с

обогревом для проведения досуга, умывальники и туалеты, сауна и душевые

кабины, медицинское обслуживание, камера хранения, электричество 220 В, 50 Гц.

Инфраструктура лагеря «Солнечный»: национальные киргизские юрты с обогревом

для проведения досуга, умывальники и туалеты, медицинское обслуживание,

камера хранения, баня (за доплату), электричество 220 В, 50 Гц.

В стоимость тура
не включено
Стоимость

международных

перелетов;

Входные билеты

на памятники и

музеи;

Стоимость

питания;

Медицинские

издержки и

страховка.

Описание тура
Астрономический тур в Киргизию, Узбекистан
Ош – национальный парк Кыргыз-Ата – Юртовый лагерь в горах Памира – Ош – Риштан – Коканд – Ташкент –
Институт «Физика-Солнце» – Самарканд – Бухара
13 дней:    Ош – национальный парк Кыргыз-Ата – Юртовый лагерь в горах Памира – Ош – Риштан – Коканд –
Ташкент – Институт «Физика-Солнце» – Самарканд – Бухара
Авторский тур в сопровождении астронома и нумеролога – это оздоравливающий треккинг в горах Памира,
комфортное проживание и ресторанное питание, наблюдение за астрономическими явлениями и
погружение в тайны космоса, а после гор – увлекательное путешествие по городам Шелкового пути.
Нас ожидают:
Самое яркое астрономическое событие лета 2023 года: метеорный поток Персеиды; Хорошая физическая
нагрузка и потрясающе красивый треккинг; Наблюдение в телескоп за поверхностью Луны и планетами
Солнечной системы; Увлекательные лекции о нумерологии и тайнах космоса; Знакомство с бытом и
традициями кочевых кыргызов.
Где будем жить:
6 ночей в уютных, проверенных гостиницах, 4 ночи в юртовом лагере – глэмпинге на Памире на высоте 3600
м: размещение в отапливаемых палатках или отапливаемых юртах с личным санузлом, теплые юрты-
столовые, трехразовое питание, 2 ночи в кемпинговом лагере на высоте 4400 м: палатки, теплые спальники,



теплая юрта-столовая, трехразовое питание.

Программа тура
День 1. Ош – Кыргыз-Ата – Ош (80 км, 5 ч).
Прибытие в Ош.

Встреча в аэропорту, размещение в гостинице. Завтрак.

Экскурсия в Национальном парке Кыргыз-Ата (40 км, 2 ч). Прогулка в живописном урочище в окружении
предгорий Алайского хребта, знакомство с бытом и традициями кочевых кыргызов (по желанию – катание на
лошадях).

Дегустация кумыса и обед в юрте кочевников. Возвращение в Ош.

Питание: завтрак, обед.

Ночь в гостинице.

День 2. Переезд на Памир в лагерь «Поляна Эдельвейсов» (280 км, 5 ч).
Переезд по Большому Памирскому тракту в туристический юртовый лагерь “Поляна Эдельвейсов”,
расположенный на высоте 3600 м под пиком Ленина.

Прибытие в лагерь, размещение. Двухчасовая прогулка на живописную Луковую поляну (3800м).

Наблюдение за звездным небом и Персеидами – метеорным потоком, который ежегодно появляется в
августе со стороны созвездия Персея. Мастер-классы по ориентированию по созвездиям. В случае непогоды –
посиделки в теплой юрте и рассказы о Солнечной системе.

Питание: завтрак, обед, ужин.

Ночь в лагере «Поляна Эдельвейсов».

День 3. Поход к священному озеру Тулпар-Кёль (10 км, 4–5 ч).
Поход к священному озеру Тулпар-Кёль (10 км, 4–5 ч).

Перепад высот: -200 м, +200 м.

Прогулка к бирюзовому озеру Тулпар-Кёль и священному камню долины реки Ачик-Таш.
Возвращение в лагерь.

Мастер-класс по приготовлению узгенского плова. Профессиональный повар расскажет обо всех
хитростях приготовления идеального плова, а все желающие смогут присоединиться к процессу.

Наблюдение за звездным небом и Персеидами, Если повезет, увидим в телескоп Сатурн и его кольца. В
случае непогоды – посиделки в теплой юрте и рассказы о структуре галактик.

Питание: завтрак, обед, ужин.

Ночь в лагере «Поляна Эдельвейсов».

День 4. Подъем на смотровую площадку на гребне пика Петровского (6 км, 5 ч).
Подъем на смотровую площадку на гребне пика Петровского (6 км, 5 ч).

Перепад высот: +800 м, -800 м.

Подъём на гребень пика Петровского до высоты 4100 м, откуда открывается потрясающая круговая
панорама на живописную Алайскую долину с россыпью разноцветных озер, величественный Заалайский
хребет, разноцветные склоны и громадный ледник пика Ленина.

Возвращение в лагерь. Ужин.

Наблюдение за звездным небом. Мастер-классы по ориентированию по созвездиям. В случае непогоды –



посиделки в теплой юрте и рассказы о космологии.

Питание: завтрак, обед, ужин.

Ночь в лагере «Поляна Эдельвейсов».

День 5. Переход в Лагерь «Солнечный» (4400 м) к подножию пика Ленина (12 км).
Переход в Лагерь «Солнечный» (4400 м) к подножию пика Ленина (12 км).

Перепад высот: +800 м.

Маршрут в лагерь «Солнечный» пролегает через загадочную Луковую поляну, перевал
Путешественников, поляну сурков, замок Духов Алая и грандиозный ледник Ленина.

Обед в лагере «Солнечный». Размещение. Отдых. Ужин.

Наблюдение за звездным небом. Увлекательные рассказы о тайнах космоса.

Питание: завтрак, обед, ужин.

Ночь в лагере «Солнечный».

День 6. Подъем на обзорную площадку на отроге Заалайского хребта (5 км).
Подъем на обзорную площадку на отроге Заалайского хребта (5 км).

Перепад высот: +350 м, -350 м.

Подъём до высоты 4750 м, откуда открывается главный вид на величественную северную стену пика
Ленина и одноименный ледник.

Для желающих обновить энергии, наполниться новыми мощными энергиями – небольшая медитация в
месте силы на обратном пути.

Обед в лагере «Солнечный».Отдых. Ужин.

Питание: завтрак, обед, ужин.

Ночь в лагере «Солнечный».

День 7. Спуск в Юртовый лагерь «Поляна Эдельвейсов» (12 км).
Спуск в Юртовый лагерь «Поляна Эдельвейсов» (12 км).

Перепад высот: -800 м.

По пути вниз насладимся живописными разноцветными скалами, причудливыми каменными башнями и
каньоном «Край Земли» в долине реки Ачик-Таш.

Обед в лагере «Поляна Эдельвейсов». Размещение. Отдых. Ужин.

Питание: завтрак, обед, ужин.

Ночь в лагере «Поляна Эдельвейсов».

День 8. Переезд в Ош (280 км, 5 ч). Экскурсия по Ошу.
Переезд в Ош (280 км, 5 ч). Экскурсия по Ошу.

Переезд в Ош через знаменитую Алайскую долину и высокогорные перевалы Талдык и Чиирчик.

Прибытие в Ош, размещение в гостинице.

Обед в ресторане (оплата на месте по меню).

Экскурсия по Ошу: священная Сулейман-гора и одноименный краеведческий музей, расположенный в
пещере горы. Посещение музейного комплекса и смотровой площадки. Историко-археологический комплекс



«Сулейман-Тоо» – единственный в Киргизии объект, включенный в список ЮНЕСКО. Прогулка по
центральной площади города, Ошский базар.

Питание: завтрак.

Ночь в гостинице.

День 9. Ош – Риштан – Коканд – Ташкент (420 км, 6–8 ч).
Переезд на кыргызско-узбекскую границу. Таможенные формальности.

Переезд в Риштан. Экскурсия в центр керамистов, знакомство с мастерами и их творчеством. Демонстрация
процесса изготовления керамической посуды.

Обед в доме керамиста. Переезд в Коканд – столицу Кокандского ханства (XVIII–XIX вв.). Экскурсия по
Коканду: дворец Худояр-хана, мавзолей Мадари-хана, мечеть Джами, некрополь Дахма-и-Шахон.

Переезд в Ташкент через перевал Камчик(2285 м).

Ташкент – многогранная столица современного Узбекистана, центр культурной и политической жизни
Республики. Архитектура Ташкента поражает своим разнообразием: археологические памятники времен
зороастризма, которым уже более 2200 лет, архитектурные шедевры Средневековья, монументальные
здания конца XIX века, самое красивое в мире метро и, разумеется, многочисленные новейшие постройки.

Питание: завтрак, обед. 

Ночь в гостинице.

День 10. Ташкент – Институт Солнца (предгорья Тянь-Шаня) – Ташкент (140 км).
Экскурсия по Ташкенту: площадь Хаст-Имам, медресе Барак-хана, мавзолей Кафал-аль-Шаши Мазар,
медресе Кукельдаш, старейший базар Ташкента – Чорсу, площадь Независимости, сквер Амира Темура.

Переезд в предгорья Тянь-Шаня. Экскурсия в Институте Солнца. Узнаем всё о работе солнечной
лаборатории, почему именно этот район Узбекистана был выбран местом для строительства знаменитой
Солнечной печи – одной из двух, существующих в мире! Увидим вблизи солнечные гелиостаты, которые
направляют лучи на гигантский концентратор, состоящий из 10700 зеркальных элементов. Температура в
фокусе лучей концентратора достигает 3000 градусов.

Питание: завтрак.

Ночь в гостинице.

День 11. Ташкент – Самарканд (330 км, 2 ч). Самарканд (экскурсия).
Переезд в Самарканд на поезде «Афросиаб» (08:00–10:10).

Самарканд – столица древней Согдианы, легендарная Мараканда. Город-музей, город-сердце караванной
торговли, Самарканд и сегодня прекрасно сохранил уникальную ауру азиатского Средневековья.

Экскурсия по Самарканду: самая известная площадь Центральной Азии – Регистан (медресе Улугбека,
медресе Шер-Дор, медресе Тилля-Кари), мавзолей Гур-Эмир – усыпальница великого Тамерлана, мечеть
Биби-Ханум, архитектурный ансамбль Шахи-Зинда. Посетим обсерваторию Улугбека (XV в.) – одну из самых
значительных обсерваторий Средневековья, где под землей сохранился грандиозный угломер – секстант.

Питание: завтрак.

Ночь в гостинице.

День 12. Самарканд (экскурсия).
Поездка в Долину Демонов – загадочное место вблизи Самарканда, которое известно необыкновенными
формами огромных валунов, гранитных глыб и скал.

Продолжение экскурсии по Самарканду: городище Афросиаб – музей истории Самарканда, мавзолей



святого пророка Ходжи Данияра, почитаемый тремя религиями.

Экскурсия в историко-этнографический парк «Вечный город»: прогулка по территории комплекса и
знакомство с ремесленным производством.

Питание: завтрак.

Ночь в гостинице.

День 13. Самарканд (убытие).
Самарканд (убытие).

Переезд в аэропорт. Завершение программы тура.

Вылет из Самарканда.

Питание: завтрак.

Дополнительно
Стоимость тура на человека при 2-х-местном размещении в USD (оплачивается по курсу ЦБ + 3,5 %) в рублях.

Возможная дополнительная ночь в гостинице Ташкента по прибытию или убытию: Одноместный номер –
60 USD/за номер/за сутки; Двухместный номер – 70 USD/за номер/за сутки, Индивидуальная
консультация нумеролога в свободное время за дополнительную плату.

Гостиницы. В стоимость программы включено размещение в небольших уютных отелях, зачастую
оформленных в национальном стиле. Мы предлагаем именно этот тип размещения, поскольку в Узбекистане
он совершенно самобытен: здесь сочетаются современный комфорт во всех деталях и уникальная культура
гостеприимства в камерной атмосфере почти домашнего уюта. Гостиницы этого уровня отличаются теплым
приемом, чутким и доброжелательным отношением персонала и позволяют ближе познакомиться с
национальной культурой.

Гостиницы

Ош - Sunrise Osh Hotel 3* или подобная

Юртовый лагерь «Поляна эдельвейсов» - Стандарт-размещение в кемпинговых палатках
Комфорт – размещение в киргизской юрте

Лагерь «Солнечный» - Размещение в кемпинговых палатках

Ташкент - Reikartz Xon / Sato 3* или подобная

Самарканд - Arba 3* / Jahon Palace 3* или подобная

Примечание: Необходимое снаряжение и одежда для активной части программы в горах Памира:
Небольшой рюкзак (30–40 л), с которым вам было бы удобно совершать прогулки.     Баул транспортный. Не
обязателен, но удобен для того, чтобы довезти вещи до Базового лагеря и поднять их на лошадях в Лагерь.
Крем солнцезащитный SPF 25–40 единиц. Очки солнцезащитные. Ботинки легкие трековые. Кроссовки и/или
сандалии для перемещения по окрестностям лагеря. Куртка пуховая или с синтетическим утеплителем.
Куртка штормовая, например GORE-TEX. Брюки штормовые, например GORE-TEX. Белье нательное тонкое –
по желанию. Перчатки тонкие и толстые с утеплителем. Кепка или панама + утепленная шапка. Майки
трикотажные. Носки высокие, термоноски + обычные носки. Губная помада гигиеническая. Аптечка (личная).

Информация о предлагаемом транспорте. На данном маршруте используется следующий вид транспорта
в зависимости от количества человек в группе:
Группа 1-3 чел    "Mitsubishi Delica"
Группа 4-15 чел. "Mercedes-Benz Sprinter"

Документы.



В Кыргызстане действует безвизовый режим с Россией и странами СНГ. Для путешествия по Кыргызстану
гражданам России достаточно иметь при себе внутренний паспорт. Граждане России могут находиться на
территории Кыргызстана до 30 дней без регистрации. Оформление необходимых документов для посещения
района пика Ленина (пропуск в пограничную зону, экологический сбор) входит в стоимость тура.
В Узбекистане:

Группа 1-2 чел        "Chevrolet Lacetti"

Группа 3-6 чел.       "Hyundai Grand Starex"

Группа 7-9 чел.        "Toyota Hiace" / "King Long"

Группа 10-15 чел.    "Eurise"

Группа 16-45 чел.    "Golden Dragon"

Страховка
За доп. плату от 1.000 руб.

Варианты размещения
Гостиница по программе тура

Места сбора группы
Ош
Прибытие в Ош. Встреча в аэропорту, размещение в гостинице.

Даты тура
Август 2024

10 августа 2024 в 09:00 -
22.08.2024

от 1 490$


