
Мультинские озера
Продолжительность: 9 дней

Место начала / Завершения тура: село Усть-Кокса / село Усть-Кокса

Места показа: Россия, Республика Алтай, село Усть-Кокса

Допустимый возраст: 10+

Цена за человека от 42 900 руб.



В стоимость тура включено
- 3-х разовое питание (кроме питания в дороге)

- обслуживание по программе

- услуги гидов-проводников

- групповое и индивидуальное туристское

снаряжение: палатки, спальники, коврики, рюкзаки,

костровое оборудование + тент, аптечка

- медицинская страховка и страхование от

несчастного случая на активной части: МС-450000,

СНС-50000, на неактивной части МС-150000,

НСН-50000 * (Оформляется страховой полис, для

туристов до 65 лет стоимость 1469 р)

(возраст до 65 лет. Если турист старше 65-ти лет, то

доплата по возрастному коэффициенту)

- путевка в заповедник (3-й день)

- размещение на территории Эко ТК "Альтаир" (1 и 9

день)

- экскурсия в село Верхний Уймон (10-й день)

- входные билеты в музей старообрядчества и музей

семьи Рерихов

- трансфер Усть-Кокса - М-Маральник - Усть-Кокса

- рекреационные сборы

- лошади для транспортировки продуктов питания и

общественного снаряжения (2 и 5 день маршрута)

- хранение личных вещей на т/к в с. Усть-Кокса на

время активной части маршрута

В стоимость тура не включено
- питание в дороге

- баня, возможна на нижнем Мультинском озере

(2,3 и 4 дни маршрута), ориентировочно 1500

р./час, на Эко ТК "Альтаир" (1,8 день), 1500 р. в

час.

- душ на ЭКО т\к «Альтаир» 300р, стирка вещей –

300 р/1 закладка

- на туркомплексе можно дополнительно

заказать: сплав и др. экскурсии (1 и 10 дни)

- транспортная доставка до Усть-Коксы.

- возможна заброска до Нижнего озера (2 день)

рюкзака - 500 р. или туриста с рюкзаком - 2500 р.

- в 3 день возможна заброска на моторной лодке

до среднего озера и на обратном пути от

среднего озера. Ориентировочно 400 р. с

человека за один проезд. Один проезд

сокращает путь примерно на 3 километра.

Дополнительные услуги
• Трансфер Горно-Алтайск - Усть-Кокса - 3000 RUB

• Трансфер Горно-Алтайск - Усть-Кокса (дети до 14 л) - 2700 RUB

• Трансфер Барнаул (Новоалтайск) - Усть-Кокса - 4400 RUB

• Трансфер Барнаул (Новоалтайск) - Усть-Кокса (дети до 14 л) - 4000 RUB

• Трансфер Новосибирск - Усть-Кокса - 4600 RUB

• Трансфер Новосибирск - Усть-Кокса (дети до 14 л) - 4200 RUB

• Трансфер Усть-Кокса - Горно-Алтайск - 3000 RUB

• Трансфер Усть-Кокса - Горно-Алтайск (дети до 14 лет) - 2700 RUB

• Трансфер Усть-Кокса - Барнаул (Новоалтайск) - 4400 RUB

• Трансфер Усть-Кокса - Барнаул (Новоалтайск) (дети до 14 лет) - 4000 RUB

• Трансфер Усть-Кокса - Новосибирск - 4600 RUB

• Трансфер Усть-Кокса - Новосибирск (дети до 14 лет) - 3200 RUB

• Ужин - 600 RUB

• Завтрак - 600 RUB

• Обед - 700 RUB

• Питание комплексное - 1900 RUB

Описание тура
Усть - Коксинский район можно по праву назвать самым мистическим, красивым и неповторимым районом
Алтая. Проехав по обширной Уймонской долине, вы окажитесь в долине реки Мульта, поднимаясь вдоль



которой, выйдите к уникальным по своей красоте и величию трем озерам: Нижнему, Среднему и
Верхнемультинскому. Территория Верхнего Мультинского озера входит в Катунский заповедник. Одним из
наиболее привлекательных для туристов мест является каскад Мультинских озер на территории Усть-
Коксинского района Республики Алтай. Группу из более десяти высокогорных озер в верховьях реки Мульта и
ее притоков образовали древние ледники, которые, двигаясь, прорыли котлованы для озер и притащили с
собой каменные глыбы, морену, которая после их остановки и отступления явилась запрудой для реки
Мульты . Здесь произрастают редкие виды растений и начинается Катунский биосферный заповедник. В
каскад Мультинских озер входят Нижнее, Среднее, Верхнее, Поперечное, Верхнее поперечное, Куйгук и
Крепкое.
Что ждет туристов?
Программа тура проработана с особой тщательностью, чтобы группа смогла увидеть и запечатлеть как
можно больше кра-сот, запомнить путешествие надолго.
В этом туре каждый сможет:
• Полюбоваться зеркальной гладью Мультинских озер, насобирать по дороге съедобных грибов или ягод;
• Пройти перешеек «Шумы», находящийся между Нижним и Средним озером, увидеть небольшой водопад;
• Насладиться панорамным видом, показывающим весь Катунский хребет и гору Белуха (здесь отличная
местность для фотосъемки);
• Почувствовать на себе силу этого места, ведь недаром Алтай называют волшебным, многие мистики
съезжаются сюда, чтобы помедитировать и зарядиться положительной энергетикой.
Не упустите уникальную возможность познакомиться с флорой и фауной неповторимого Алтая, отдалиться от
цивилизации, побывать в местах силы с большой концентрацией энергии!
Вид туризма: пешеходный
Продолжительность: 11 суток
Набор туристов в группу: 5 - 15 человек
Продолжительность активной части: 8 суток
Протяжённость активной части: Авто (1832 / 1362) + пешком (100 км)
На маршруте работают: 1 - 2 гида-проводника
Физическая подготовка: средняя
Ограничение по возрасту: с 10 до 16 в сопровождении взрослых

Программа тура
День 1. Горно-Алтайск - Усть-Кокса
Выезд из Горно-Алтайска (аэропорт) в 11:00 в Усть-Коксу.

(Если все участники прилетают раньше, то возможен более ранний выезд, по последнему прилету)

Прибытие в Усть-Коксу автобуса из Новосибирска/Барнаула в 10.00. Обед в кафе.

Прибытие в Усть-Коксу автобуса из Горно-Алтайска в 17.00. (обед в пути за свой счет)

Дорога проходит по знаменитому Чуйскому тракту среди скалистых кряжей Горного Алтая, далее по Канской
степи в Уймонскую долину. Сбор группы в с. Усть-Кокса. Получение снаряжения. Инструктаж. Ужин. Вечер
знакомств.

День 2. Переезд в д. Мульта-Маральник.
Переезд в д. Мульта-Маральник. Старт. Подъем вдоль р. Мульта к Нижнему Мультинскому озеру. По дороге
много гри-бов и ягод. Выход к озеру, расположенному на высоте 1710 метров. Зеркальная гладь озера,
длиной 2370 метров и шири-ной до 900 метров, в тихую погоду отражает плывущие в си-нем небе облака и
вершины ближайших гор. В озере водится хариус.

Способ передвижения: авто, пешком +вьючные лошади

Протяженность: 41 км - авто, 13 км - пешком



Питание: завтрак в кафе, обед, ужин - походная кухня

Размещение: ночевка в палатках

День 3. Радиальный выход к верхнему Мультинскому озеру.
Радиальный выход к верхнему Мультинскому озеру. Озеро приютилось на высоте 1860 м в глубоком
скальном цирке у нижней границе карового ледника. Тропа проходит через «Шумы» - перешеек между
Нижним и средним озерами, образованный огромными валунами до 20м в поперечнике. Вода прорывается
сквозь эту запруду, образуя контраст с тихой гладью двух озер. На склонах Катунского хребта видны не-
большие водопады, а близлежащие вершины покрыты шапка-ми льда и снега.

Способ передвижения: пешком

Протяженность: 26 км

Питание: 3-х разовое походная кухня

Размещение: ночевка в палатках

День 4. Радиальный выход
Радиальный выход на смотровую площадку горы Михайловка (2690 м).

С вершины видны Проездные озера и Холодные белки

Способ передвижения: пешком

Протяженность: 9 км

Питание: 3-х разовое походная кухня

Размещение: ночевка в палатках

День 5. Переход к озеру Куйгук.
Переход к озеру Куйгук. Установка лагеря среди величественных кедров, рядом с одним из красивейших
водопадов Алтая - Куйгук (25м). Для желающих - прогулка к высокогорно-му озеру (2270 м).

Способ передвижения: пешком+вьючные лошади

Протяженность: 9 км

Питание: 3-х разовое походная кухня

Размещение: ночевка в палатках

День 6. Озеро Куйгук - перевал Куйгук
Озеро Куйгук - перевал Куйгук (категория сложности 1а, высота 2520 м). Дорога проходит мимо
зеркального озера, каскада небольших водопадов и разнотравья высокогорной тундры. С пере-вала хорошо
видна гора Колбан и озеро Акчан с удивительно бирюзовым цветом воды. Ночевка на высокогорном плато.

Способ передвижения: пешком

Протяженность: 18 км

Питание: 3-х разовое походная кухня



Размещение: ночевка в палатках

День 7. Озеро Акчан - г. Колбан
Озеро Акчан - г. Колбан (высота над уровнем моря 3022 м). Алтайский народ считает эту гору священной и
приписывает ей множество интересных и романтических легенд. С верши-ны открывается великолепный
панорамный вид.

Способ передвижения: пешком

Протяженность: 21 км

Питание: 3-х разовое походная кухня

Размещение: ночевка в палатках

День 8. Спуск до Усть-Коксы.
Возвращение в село Усть-Кокса.

Спуск вниз по реке Мульта, Трансфер в Усть-Коксу. Отдых.

Способ передвижения: пешком, авто

Протяженность: 16 км, 41 км

Питание: 3-х разовое походная кухня

Размещение: ночевка в палатках

День 9. Завершение тура
Утром сдача снаряжения и экскурсия в село Верхний Уймон - одно из старейших сел Усть-Коксинского
района. Село было основано староверами около 300 лет назад. В селе находятся два музея: Краеведческий
им. Н.К. Рериха и Музей старообрядчества.

Обед.

Отправление в Горно-Алтайск в 15:00. Приезд в Горно-Алтайск в 21.00.

Размещение в гостинице (самостоятельно)

Рекомендованные отели: «Любимый» (с. Майма), «Игман» (Горно-Алтайск). Трансфер в аэропорт
самостоятельно.

Такси Максим +7 (38822) 2-44-44 (Ориентировочная стоимость 300 р)

Способ передвижения: авто

Протяженность: 30 км

Питание: завтрак, обед - в кафе



Дополнительно
Усть-Коксинский район - это пограничный регион.

Для иностранных граждан необходимо заранее подать документы на оформление пропуска. Срок
оформления пропуска - 30 дней.

Необходимо предоставить: скан паспорта, контактный номер телефона, адрес проживания.

Если есть особенности питания (вегетарианство, пищевые аллергии) - укажите при бронировании в
комментариях

Взять с собой

Паспорт!

1. Обувь треккинговая для движения - 1 пара (разношенные легкие или средние трекинговые ботинки или
кроссовки)

  2. Сменная лёгкая обувь для лагеря и перехода рек в брод - 1 пара ("кроксы" или легкие сандалии; НЕ
рекомендуются шлепки "вьетнамки" без крепления в области пятки)

  3. Штаны треккинговые легкие, из синтетики - 1 пара

  4. Футболка для движения, ходовая- 2 штуки (минимум 1 с длинным и 1 с коротким рукавом, из
влагоотводящей, быстросохнущей синтетики; НЕ рекомендуются рубашки, футболки из хлопка)

  5. Флисовая кофта для движения - 1 штука (вес флиса от легкого до среднего)

  6. Теплый свитер для лагеря или длительных привалов - 1 штука (либо пуховка с натуральным или
синтетическим утеплителем; как вариант - вторая толстая флиска; НЕ рекомендуются вязаные шерстяные и
меховые вещи)

  7. куртка (ветровка, мембрана от дождя) в июне, конце августа пуховик

  8. Дождевик (если есть водонепроницаемая куртка, то не нужен; НЕ рекомендуется одноразовый
пластиковый)

  9. Теплая шапочка из синтетики - 1 штука

  10. перчатки из синтетики, ходовые- 1 пара

  11. Треккинговые носки для движения - 2-3 пары

  12. Теплые носки для сна - 1 пара

  13. Нижнее белье спортивное для движения - 2 комплекта

  14. Комплект белья для сна (термобелье, или обычная футболка и кальсоны)

  15. Солнечные очки с фактором защиты от УФ лучей UV400

  16. Солнцезащитный крем для лица и рук с фактором защиты SPF 50

  17. Головной убор для движения - (шляпа, кепка; как вариант - бандана) 1 шт

  18. КЛМН - кружка, ложка, миска, нож - (пластик, алюминий, нержавейка или титан; НЕ рекомендуется
фарфор, стекло)

  19. Емкость для воды (фляга/бутылка пластиковая или металлическая, 0.5-0.7л ; НЕ рекомендуется гидратор) -
2 бутылки

  20. Сидушка (подпопник)

  21. Средства личной гигиены (зубная щётка и паста, туалетная бумага, небольшой флакон шампуня или
жидкого мыла на 1-2 применения, маленькое полотенце; НЕ рекомендуются дезодоранты, духи, косметика и



избыточное количество средств для мытья и ухода за кожей)

  22. Пластырь рулонный (для мозолей)

  23. Индивидуальные лекарства (в небольшом количестве)

  24. Фонарик налобный лёгкий

  25. Рюкзак лёгкий на 20-30 литров для радиальных выходов!!!

  26. Сапоги из материала Evo (для лагеря/мокрой погоды)

Страховка
- медицинская страховка и страхование от несчастного случая на активной части: МС-450000, СНС-50000, на
неактивной части МС-150000, НСН-50000 *

(Оформляется страховой полис, для туристов до 65 лет стоимость 1469 р)

(возраст до 65 лет. Если турист старше 65-ти лет, то доплата по возрастному коэффициенту)

Возраст Коэффициент

до 65 лет 1,00

65 – 70 лет 2,00

70 – 75 лет 3,00



75 – 80 лет 5,00

старше 80 лет по согласованию с ЦО

Места сбора группы
село Усть-Кокса
Сбор группы в с. Усть-Кокса, ул. Аргучинского, 40, эко-отель "Альтаир"

Даты тура
Июнь 2024

10 июня 2024 в 10:00 -
19.06.2024

от 42 900 руб.

19 июня 2024 в 10:00 -
28.06.2024

от 42 900 руб.

28 июня 2024 в 10:00 -
07.07.2024

от 42 900 руб.

Июль 2024

07 июля 2024 в 10:00 -
16.07.2024

от 42 900 руб.

16 июля 2024 в 10:00 -
25.07.2024

от 42 900 руб.

25 июля 2024 в 10:00 -
03.08.2024

от 42 900 руб.

Август 2024

03 августа 2024 в 10:00 -
12.08.2024

от 42 900 руб.

12 августа 2024 в 10:00 -
21.08.2024

от 42 900 руб.

21 августа 2024 в 10:00 -
30.08.2024

от 42 900 руб.


