
Пеший треккинг тур «Истории, рассказанные
Аксаутом»
Продолжительность: 8 дней

Место начала / Завершения тура: Минеральные Воды / Минеральные Воды

Места показа: Россия, Карачаево-Черкесия, Минеральные Воды, Аксаут

Допустимый возраст: 12+

Цена за человека от Бесплатно

В стоимость тура включено
• трансфер Минеральные Воды — Красный

Карачай и обратный

• проживание на туристической базе, с удобствами

на улице

• питание: завтраки + ужины + сухой паек на

маршрутах

• услуги гида-экскурсовода

• транспортное обслуживание на маршруте

• экологический сбор заповедников

В стоимость тура не включено
• индивидуальный трансфер

• экскурсии не включенные в программу тура

• входные билеты в объекты культуры и отдыха

вне программы тура

Дополнительные услуги
• Доплата за одноместное размещение по туру - 0 RUB

Описание тура
Есть в Карачаево-Черкесии река Аксаут. Она несёт свои воды в живописной горной долине, среди глубоких
ущелий, альпийских лугов и синих озёр. Это место хранит много древних историй. Вы узнаете их,
прислушавшись к шуму воды и шёпоту ветра.
Отправляйтесь в этот чудесный край, если любите долгие пешие прогулки на природе и готовы провести
неделю в спартанских условиях горного поселения. Вас ждёт гостевой дом, опытный проводник, домашняя
еда (завтраки, ужины и походные пайки), баня и незабываемые впечатления от красоты Северного Кавказа.

Программа тура
День 1
МИНЕРАЛЬНЫЕ ВОДЫ – КРАСНЫЙ КАРАЧАЙ.

Мы встречаем вас в Минеральных Водах и отправляемся в Карачаево-Черкесию. Двигаясь вдоль шумной
реки Аксаут, мы слушаем её торопливый гомон. Река спешит поведать предания и легенды горного края…
Поднимаясь выше, среди мшистых скал и лесов, проезжаем несколько селений. Лиственный лес сменяют
гигантские сосны, и мы прибываем в Красный Карачай. Размещаемся в гостевом доме. Затем – сытное
домашнее застолье в лучших традициях гостеприимного Кавказа.

День 2
ПОДЪЁМ К ОЗЁРАМ КЕЛЬ-ЧАТ.

В этот день нас ждут удивительные горные озёра Кель-Чат. Словно драгоценные камни, они завораживают
своими оттенками: бирюзовые, изумрудные, сапфировые воды сверкают на солнце и притягивают взгляд.
Некоторые озёра расположены всего в нескольких метрах друга от друга. А самое большое из них – 500



метров в длину! Насладившись красотой и умиротворением спокойных вод, мы возвращаемся в гостевой дом
на ужин.

День 3
ПОХОД К УЩЕЛЬЮ МАРКЪЯ.

Сегодня мы направляемся к горной реке Маркъя. На её берегах раскинулся сказочный лес: вековые деревья
и огромные валуны покрыты мхом, в высоких тёмных кронах порхают пугливые птицы, и кажется, что здесь
никогда не ступала нога человека… Тропа вдоль реки плутает с берега на берег по очаровательным
мостикам. Так мы выходим к альпийским лугам: свежие ароматы диких цветом и пряные запахи горных трав,
растворённые в упоительно чистом воздухе, кружат голову и приводят в восторг. Это место похоже на Рай –
мягкие, будто шёлковые лужайки так и манят устроить привал. После отдыха мы возвращаемся в гостевой
дом – вдоль реки, соснового леса и гранитных скал.

День 4
ОЗЁРА ПЕРЕВАЛА КЫЗЫЛ-АУШ.

Этот день посвящён прогулке к озёрам перевала Кызыл-Ауш-Дуппур. Название переводится как «Бугор
красного перевала». Поднявшись на высоту, вы поймёте его смысл. А затем увидите два сверкающих озера.
Они притаились в низине под перевалом, в окружении горных вершин… Словно гигантские зеркала, они
отражают и умножают окружающую красоту. Полюбовавшись озёрами, мы отправимся к тёплому очагу
гостевого дома. Нас ждёт вкусный ужин и отдых.

День 5
ПОХОД НА ОБЛЧАТ.

Сегодня мы поднимемся на высокую смотровую площадку Облчат. С неё открываются потрясающие виды на
Тебердинские хребты, живописную долину реки Аксаут и окружающие её горы, а в ясную погоду отсюда даже
виден Эльбрус! Испещрённые ветрами скалы, тенистые леса и заливные луга, усыпанные цветами – Облчат
откроет вам всю красоту этого дикого, не тронутого цивилизацией места. Насладившись панорамой,
возвращаемся к ужину в гостевой дом.

День 6
ВОДОПАД И ОЗЕРО БАЙМУРЗЫ.

В предпоследний день тура нас ждёт прогулка к красивым водопадам и необычному озеру. Сперва мы
немного проедем на внедорожнике, а дальше пойдём пешком. Здесь течет река Хадюка. В нескольких местах
её воды обрываются великолепными каскадами. Они падают на гладкие камни, сплетая ажур белоснежной
пены. Полюбовавшись ими, мы отправимся к высокогорному озеру Баймурзы. Оно знаменито удивительным
цветом воды – этот глубокий оттенок индиго вы запомните на всю жизнь. Даже на Кавказе озёра такого
колора встречаются редко. После привала возвращаемся ужинать и отдыхать в гостевой дом.

День 7
ПОХОД К РЕКЕ МАЛАЯ МАРКА И ПОСЕЩЕНИЕ ПЯТИ ОЗЁР.

Это последний день тура. Он запомнится вам прогулкой вдоль реки Малая Марка к горным озёрам.
Поднявшись в верховье реки, вы увидите, как она несёт свои воды по узкому ущелью, среди суровых скал.
Ещё немного вверх – и мы окажемся у подножия гор, устланных мягкой травой. Здесь раскинулись 5
невероятных озёр. Их идеально прозрачные глади переливаются на свету блеском зеркальной стали. На
берегу одного из них мы устроим привал, а затем вернёмся в гостевой дом.

День 8
ОТЪЕЗД.

Подъём, завтрак и прощание с Аксаутом. Трансфер в Минеральные Воды.

Ваш тур окончен, но впечатления от умиротворяющей красоты Северного Кавказа долго будут радовать душу
и согревать сердце. Поэтому вы обязательно вернётесь сюда ещё раз. Ждём вас и желаем новых светлых



эмоций от поездок с МАГТУР!

До новых встреч!

Дополнительно
Что взять с собой в путешествие:

Треккинговые ботинки с протектором, либо кроссовки типа «Salomon Speed Cross» (кроссовки для бега
без протектора категорически не подходят). Обувь обязательно должна быть разношенной, не новой.
Рюкзак 25-30 литров для походов.
Треккинговые палки (у кого нет, можно взять лыжные).
Дождевик, лучше не одноразовый, или мембранная куртка.
Ветровку.
Шорты спортивные.
Футболку синтетическую для бега/занятий спортом для походов.
Спортивные брюки синтетические, можно тайтсы или леггинсы. Одежда для походов не должна быть
Х/Б, она должна быстро сохнуть и быть удобной.
Солнцезащитные очки и крем. Солнце в горах очень активно.
Головной убор от солнца: кепку / панаму / бандану.
Одежду по сезону.
личную аптечку и средство от укусов насекомых (при необходимости)
Залог успешного и приятного прохождения маршрутов программы — это правильно подобранная
обувь и одежда!

Места сбора группы
Минеральные Воды
аэропорт или ж/д вокзал Встреча с 9:00 до 19:00 трансфер в пос. Красный Карачай (ориентировочно 3 — 4
часа).


